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آخرین وضعیت بیماری تب دنگی در کشور و وضعیت 
شاخص های اپیدمیولوژیک و حشره شناسی

تا تاریخ 1404/09/29
گروه مدیریت بیماری های منتقله توسط ناقلین
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ویروس دنگ در چهار سروتایپ ژنتیکی متفاوت وجود دارد که هر یک می توانند از تب های خودمحدودشونده تا شرایط کشنده مانند تب هموراژیک 
دنگی و سندرم شوک دنگی ایجاد کنند.

اگرچه عفونت دنگی پس از عفونت اولیه با یک سروتایپ معمولا ایمنی مادام العمر ایجاد می کند، ولی عفونت ثانویه با سروتایپ های ناهمگون یا 
سویه های ویروسی شدید خطر بیماری شدید را افزایش می دهد.

تب دنگی می تواند بار اقتصادی قابل توجهی بر روی سیستم های بهداشتی و اقتصادی کشورها داشته باشد. هزینه های درمان، از دست رفتن نیروی 
کار و تأثیرات منفی بر روی گردشگری و تجارت از جمله پیامدهای اقتصادی این بیماری هستند.

از ابتدای سال 1404 تا 1404/9/29 تعداد 1133 مورد بیماری تب دنگی گزارش شده که 1037 مورد انتقال محلی و 96 مورد وارده از پاکستان 
)یک مورد وارده از هند( بودند.

در دو هفته اخیر تعداد 47 مورد مثبت تب دنگی جدید شناسایی شده که 46 مورد انتقال محلی 1 مورد وارده از پاکستان بودند. 
موارد شناسایی شده در دو هفته اخیر )47 مورد( نسبت به دو هفته قبل از آن )105 مورد( کاهش چشمگیر داشته که بخشی از آن می تواند به 

دلایل ذیل باشد:
هم زمانی وقوع اپیدمی آنفلوآنزا )هم پوشانی علائم(، افزایش احتمال خود درمانی و مراجعه کمتر به مراکز جامع سلامت■	
کاهش 20 درصدی در رطوبت هوا و کاهش 5-6 درجه در دمای هوا در هرمزگان در دو هفته اخیر■	
بهسازی محیطی وسیع در زیستگاه‌های بالقوه و بالفعل ناقل مانند چاله آسانسورها در بندرعباس■	

وضعیت ایران
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وضعیت حضور ناقل و انتقال بیماری

 سناریو اول: پشه آئدس مهاجم
استقرار نیافته است

اردبیل  استان  و  طارم(  )شهرستان  زنجان  استان  زاهدان(،  )شهرستان  بلوچستان  و  سیستان  استان 
)اصلاندوز(، استان فارس )مهر، کازرون(، بوشهر )جم و برازجان(  

 سناریو دوم:  استقرار محدود و
محلی پشه آئدس مهاجم

استان هرمزگان )شهرستان سیریک و خمیر(، استان بوشهر )شهرستان برازجان، جم و دیر(، استان 
اردبیل )بیله سوار( و استان قزوین )شهرستان رازمیان(، استان کرمان )شهرستان جیرفت(

 سناریو سوم: استقرار گسترده
(آئدس مهاجم( بدون انتقال محلی

هرمزگان )بجز بندرلنگه(، استان سیستان و بلوچستان )شهرستان دشتیاری(
استان گیلان، استان بوشهر )عسلویه و کنگان(، استان مازندران )غرب و مرکز استان(، استان آذربایجان 

شرقی )خدافرین، هوراند وکلیبر(

استان هرمزگان )بندرلنگه و بندرعباس(، استان سیستان و بلوچستان )چابهار و کنارک(سناریو چهارم: با انتقال محلی

شاخص های مراقبت حشره شناسی نیمه اول مهرماه سال 1404 در شهرستان های منتخب

کنارکچابهار )شهر(
بندرعباس )مرکز ۲۲ 

بهمن(
رامسر )هتل کوثر(بندر لنگه

انزلی )اداره 
بنادر(

رشت )مرکز 
شماره ۳(

1/932/610/33/91*2/45شاخص تخم
00033*0/03شاخص ظرف
0001010*0/11شاخص خانه
0000/070/02*0/15شاخص برتو

00000*1/34شاخص شفیره
0/380035**شاخص بالغ

تفسیر و 
ملاحظات

مسـاعد  علـت  بـه 
بـودن وضعیـت آب و 
هـوایی به نفـع ناقل، 
شـاخص ها  طبـق 
فعالیت تکثیری ناقل 
بـالا بـوده و بـه نظـر 
می رسـد بـا توجـه به 
در  ویـروس  حضـور 
چرخه، شـرایط برای 
و مسـاعدتر  انتقـال 

به دلیل مشکلات 
پشـتیبانی و نبود 
نیروهای بهداشتیار 
کافی  تعـداد  بـه 
دقیق  شـاخص ها 
اسـتناد  قابـل  و 

نیستند.

و  تخـم  و  بالـغ  صیـد 
همچنیـن عـدم صیـد لارو 
لاروی  مراقبت هـای  در 
در  ایـن رانـد بیانگـر چند 
وفـور   -1 اسـت:  موضـوع 
بـالا  منطقـه  در  بالـغ 
زیسـتگاه های   -  2 بـوده  
اماکـن  داخـل  در  لاروی 
بـوده ولی  پاییـن  در حـد 
از  خـارج  زیسـتگاه های 
اماکـن  فعـال و در افزایش

اویتــرپ  در  تخــم  صیــد 
بالــغ  و  لارو  صیــد  عــدم  و 
بــودن  کــم  دهنــده  نشــان 
هــم  لاروی  زیســتگاه های 
در داخــل منــازل و هــم در 
ــش  ــت. کاه ــازل اس ــارج من خ
ــن  ــه پایی ــر ب ــتگاه ها منج زیس
ــه  ــغ در منطق ــور بال ــدن وف آم
و  خــوب  وضعیــت  و  شــده 
کـرده. بـولی رو ایـجـاد ـ بـل قـ قاـ

ایــن الگــو نشــان می دهد 
بــا توجــه بــه کاهــش 
دمــا، خطــر فعــلی انتقال 
پاییــن اســت، امــا چرخــه 
زیســتی پشــه به طــور 
ضعیــف فعــال بــوده و 
وضعیــت  در  ایســتگاه 
بــا  پاییــن  هشــدار 
ــش  ــداوم پای ــرورت ت ض
پیشــگیرانه بهســازی  و 

هـوا  دلیـل  خنک تـر شـدن  بـه 
و  کندتـر  ناقـل  تکامـل  سیـکل 
شـاخص تخم کاهش چشـم گیری 
پیدا کرده اسـت. سـایر شـاخص ها 
امـا  داشـته اند.  کاهـش  نیـز 
همچنـان ورود ویـروس به منطقه 
می توانـد منجـر بـه طغیان شـود.

هـوا  دلیـل  خنک تـر شـدن  بـه 
و  کندتـر  ناقـل  تکامـل  سیـکل 
شـاخص تخم کاهش چشـم گیری
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تعریف شاخص ها

شاخص تخم: میانگین تعداد تخم به اوویترپ در 24 ساعت
شاخص ظرف: درصد ظروف محتوی آب دارای لارو و شفیره به کل ظروف حاوی آب بررسی شده

شاخص خانه: درصد خانه های دارای حداقل یک ظرف مثبت به کل خانه های بررسی شده
شاخص برتو: تعداد ظروف دارای لارو و یا شفیره در 100 خانه بررسی شده

شاخص شفیره: تعداد شفیره ها در هر خانه، تقسیم بر تعداد افراد در هر خانه )در 100(
شاخص بالغ: میانگین وفور بالغ صید شده به فرد و به زمان 

ظرفیت انتقال )Receptivity(: وجود ناقل و سایر عوامل اکولوژیک و اقلیمی که شرایط برقراری چرخه انتقال بیماری های منتقله توسط 
آئدس مهاجم را فراهم می کند.

آسیب پذیری )Vulnerability(: خطر ورود یا تشدید گردش ویروس توسط افراد بیمار یا پشه های آلوده  

ــن شــاخص ها در  ــزودی ای ــررسی نمی شــود؛ ب ــن شــاخص ب ــود تیــم حشره شــناسی کافی، ای ــل نب در حــال حاضــر بدلای
دســترس خواهــد بــود.

در جــدول فــوق شــاخص ها بــه تفکیــک هــر شهرســتان صرفــا یــکی از پایگاه هــای دیــده‌ور مهــم بــرای نمونــه ذکــر شــده اســت )در 
هــر شهرســتان حداقــل ســه پایــگاه دیــده ور حشره شــناسی وجــود دارد و شــاخص ها بایــد بــه تفکیــک بــرای هــر پایــگاه دیــده‌ور، 

در ـگـذر زـمـان مقایـسـه، ـبـررسی و تجزیه وتحلـیـل ـشـود(.

حــق چــاپ و انتشــار معنــوی داده هــا بــرای معاونــت بهداشــتی دانشــگاه های علــوم پزشــکی و مرکــز مدیریــت بیماری هــای واگیــر 
محفــوظ اســت.

*

*

*

تفسیر و 
ملاحظات

افزایـش  احتمـال 
طی  بیمـاری  مـوارد 
)در  آتی  ماه هـای 
صـورت عـدم کاهش 
خواهـد  وجـود  دمـا( 

داشـت.

اصـلی  عامـل  بالـغ  وفـور 
اسـت. بـوده 

در  وفـور  کاهـش  بـرای 
زیسـتگاه های  منطقـه 
خارجی که بیشـتر شـامل 
حـال  در  سـاختمان های 
آب  کانال هـای  و  سـاخت 
مدیریـت  بایـد  هسـتند 
شوند و بهسـازی اصولی در 

گیـرد. انجـام  آن هـا 

ــدن  ــک ش ــه خن ــه ب ــا توج ب
لاروی  زیســتگاه های  هــوا، 
کولرهــا  آب  از  شــده  ایجــاد 
باعــث  کــه  شــده  کمتــر 
ســمت  بــه  پشــه ها  هجــوم 
ــاخص  ــش ش ــا و افزای اویترپ ه
زیســتگاه های  شــده.  تخــم 
بندرلنگــه  شهرســتان  لاروی 
ــامل  ــوده ش ــگی ب ــتر خان بیش
ــع آوری  ــع جم ــروف و مناب ظ
آب می باشــد، ایــن زیســتگاه ها 
بــا آمــوزش صحیــح  و اصــولی 
ــار  ــر رفت ــا و تغیی ــه خانواره ب
فابــل بهســازی هســتند و در 
صــورت مدیریــت صحیــح ایــن 
انتقــال  خطــر  لاروی  منابــع 
می یابــد. کاهــش  بیمــاری 

دارد. قــرار  پیدا کرده اسـت. سـایر شـاخص ها محیــط 
امـا  داشـته اند.  کاهـش  نیـز 
همچنـان ورود ویـروس به منطقه 
می توانـد منجـر بـه طغیان شـود.



5

آخرین وضعیت بیماری تب دنگی در کشور و وضعیت شاخص های اپیدمیولوژیک و حشره شناسی
آذر ۱۴۰۴ 43

ره 
ما

ش

جهت کسب اطلاعات بیش تر از بیماری های واگیر در ایران به 
لینک https://icdc.behdasht.gov.ir/ مراجعه فرمایید.

https://icdc.behdasht.gov.ir/
https://icdc.behdasht.gov.ir/

